Adventni program 2011

1. tyden: Tvorime (ruce)

Aktivity ve farnosti
e Adventni vénce a lucerny - mohou vytvaret déti s rodici

e Ozdoby na stromecek, ktery bude stat v kostele, a bude vyzdoben
témito vyrobenymi a donesenymi ozdobami

e Pomoc pri uklidu v kostele pred Vanocemi

Aktivity ve skole
e \/yzdoba ve Skole - stromecek, betlémy...

e Udélat néco pro druhé, napr. darecCek pro kamarada nebo jednotli-
vé tridy si mohou vzajemné vyrobit darecky a pak se obdarovat

Aktivity v rodiné

e Adventni kalendar - spolec¢né vyrobit a pak kazdy den se sejit
a Cist si jednotlivé pribéhy

e Adventni vénec - vyroba

e Pomoc pri Uklidu doma

e Vyroba dare¢kd pro nase blizké (rodi¢e, sourozence, babicku,
dédu...)
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2. tyden: Naslouchame (sluch)

Aktivity ve farnosti

e Poslouchat ,ticho™ pfi msi sv. (chvile ticha po kazani, chvile ticha
po sv. prijimani)

e Usporadat adoraci pro déti — ztiSeni, ale zaradit také pisnicky a
slovo (aby tomu déti rozumély), vysvétlit détem, pro je dllezité se
ztisit

Aktivity ve skole
e Cviceni ticha - ucit se chvili zistat v tichu

Aktivity v rodiné
e \Vychazka a vnimani ticha v prirodé

e Které zbytecné zvuky mohu v adventu vyloucit nebo omezit (radio,
TV)?

e Ucime se naslouchat jeden druhému - povidame si a naslouchame
e Spolecné zpivani (napr. naucit se novou pisnicku, koledu apod.)
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3. tyden: Cekdme (chut)

Aktivity ve farnosti
e Spoleéné peceni perni¢kd, cukrovi...
e Cukrovi pro potrebné, kteri si ho sami nemohou udélat...

Aktivity ve skole
e Vanocni punc, cukrovi

Aktivity v rodiné
e Peceni cukrovi
e Kazdy si muZe vybrat ,svUj recept" a své oblibené cukrovi si udélat

e Nebudeme cukrovi hned konzumovat, ale u¢ime se cekat az do Va-
noc
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4. tyden: Jsme spolu (viné)

Aktivity ve farnosti
e Kadidlo smichat s néjakymi bylinkami

e Primluvy udélat tak, aby kazdé dité mohlo vlozit jedno zrnko kadi-
dla do kaditelnice (symbol toho, ze nase modlitba stoupa jako dym
kadidla...)

Aktivity ve skole

e Vonava vyzdoba

e Udélat napf. svice s korenim

e Retéz z pomerancové kiry apod.

Aktivity v rodiné

e Udélat také vonavou vyzdobu - napf. na pomerancové platky dat
hvézdicku badyanu, pomeranc¢ ozdobit hrebickem...
e Udélat si vonavy caj...

e Na okna vyrobit Fetézy z pomerancové kiry - vykrojit z ni riizné
tvary (pomoci formicek na cukrovi), napr. hvézdicky, kolecCka, na-
vléknout na nit a povésit k oknu, kde bude krasné vonét

Napady z prace ve skupinach na seminari o adventnim programu,
zpracovala Marie Gottlicherova



