Svétla v temnotdch

SVATY MIKULAS - SVETLO BOZI POMOCI

Dalsim adventnim svétcem je svaty Mikulds. Také jeho Zivot byl jako lampa
zarici svétlem do temnot bidy a nemoci. To, co jsme promysleli v souvislosti
s lampionem, se nam opét diky tomuto svétci zviditelnuje jako konkrétni zi-
votni postoj, ze kterého vyzatuje Bozi ldska a vraci druhym lidem do Zivota
nadéji a prislib budoucnosti. Setkani je spojeno s oslavou svitku svatého
Mikulase a se starym zvykem ddvat détem za okna nebo pred dvere boty
nebo puncochy se sladkostmi. Neddva je viak nékdo, kdo je za svatého Mi-
kulase prevleceny, za odménu tomu, kdo si to zaslouzi. Nadilka se rozddva
v kontextu piivodni kiestanské legendy ukazujici velikost Bozi dobroty a vel-
korysost BoZi ldsky.

Dalsi legendy o svatém Mikuldsi a naméty k oslavé jeho svdtku najdete v pu-
blikaci Svaty Mikulas - clovék plny Bozi ldsky, kterou vydalo Kartuzidnské
nakladatelstvi a vydavatelstvi v roce 2007.

Cilova skupina
predskolni a mladsi skolni déti
dospéli s détmi

Setkavame se

Vedouci privita déti, prip. dospélé, a nauc¢ime se pisen:

hudba: Franz Kett
Cesky text: Eva Muroiova

Ja  ruku svou ti ddm, ty ruku svou mi dds; své ruce si dd -
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me, spo -lu se se-tkd-me, spo-lu se se-tkd- me.

Ich geb dir meine Hand
hudba a text: Franz Kett
© RPA-Verlag GmbH,www.rpa-verlag.de

Ja ruku svou ti dam, Podéame si ruku s jednim sousedem.

ty ruku svou mi das; Poddme si ruku s druhym sousedem.

své ruce si ddme, spolu se setkdame, Poddme si ruce a postavime se do kruhu.
spolu se setkame. Jdeme bliZ k sobé.

Pomiucky

o pét tmavych $atkd

« zvonek

o kosik s jehli¢natymi vétvickami

o dekora¢ni material

satky raznych barev

« napodobenina biskupské ¢epice
a berly

« nadilka rozdélena do tfi pytla

o velky lampion

o zdpalky

« Bible

L]
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Nebo:

hudba: R. Bichler
Cesky text: Eva Muroiiové podle R. Bichlera
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Je nastu tolik li - di. Je nas tu tolik li - di. Ale Zze kazdy
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jsme jiny, to vSichni vidi. Ale Zze kazdy jsme jiny, to vSichni vidi.
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Jo. Jo. Ba. Ba. Hm. Hm. Jo. Jo. Ba. Ba. Hm. Hm.

/: Je nas tu tolik lidi. :/ /: Ale Ze patiime k sobg, to kazdy vidi. :/
/:Jo. Jo. Ba. Ba. Hm. Hm. :/

Wir fangen jetzt an
hudba a text: R. Bichler
©R. Bichler

Je nés tu tolik lidi. Sedime. Ukdzeme levou dlani na ostatni v kruhu
a podivame se na sebe.

Je nés tu tolik lidi. Ukézeme pravou dlani na ostatni v kruhu a podivime
se na sebe.

Ale ze ‘pa’tii*me 'k so'bé, | Tleskdme dvakrait do dlani a jednou do stehen. Celkem
*to "kaz’dy *vidi. trikrat. Posledni ton prodlouzime. UkdZeme na ostatni
a podivame se na sebe.

Ale ze ‘pa’tii*me 'k so'bé, | Tleskame dvakrat do dlani a jednou do stehen. Celkem
*to "kaz’dy *vidi. trikrat. Posledni ton prodlouzime. UkdZeme na ostatni
a podivame se na sebe.

Jo, jo. Vsichni, ptip. jedna skupina, vyrazné souhlasime
s rukama nahore.

Ba, ba. Vsichni, prip. druha skupina, mirné souhlasime
a prikyvujeme.

Hm, hm. Vsichni, prip. tfeti skupina, opatrné souhlasime.

Rozhlédneme se, kdo v§echno dnes vysel ze dveii svého domu nebo
bytu, prosel dveimi fary, prip. skoly, a ted je tady s nami.

Kdo chce, miize jmenovat, koho znd. Mezi jednotlivymi vypovédmi opa-
kujeme pisen.

Rozhlédneme a zkusime najit to, co mame spolecného.

Napf. Zndme se. Bydlime ve stejném mésté. Nikdo z nds netrpi nouzi.
Apod.

Mezi jednotlivymi vypovédmi opakujeme pisen.

Setkani se skute¢nosti

Vedouci vezme pét tmavych §atkil a postupné s nimi ve spolupraci s ostat-
nimi slozi uprostied obraz brany.

Vedouci pozve déti, aby si obraz prohlédly a pfitom dlani obkreslily jeho
tvar.

Kdo chce, miiZze gestem nebo postojem znazornit, jaka brana muze byt.
Napt. Uzaviena. Oteviend. Uzka. Sirokd. Nizkd. Apod.
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Premyslime o dvetich, kterymi kazdy den obvykle prochazime.
- Jak vypadaji dvete, které mame doma?
- Koho v nich obvykle o¢ekavame?

Advent je dobou, kdy vétsinou dvere také zdobime.
Déti a dospéli, ktefi patii k sobé, si mohou ze $atku a zelenych vétvicek,
ptip. dekora¢niho materidlu vytvofit obraz dvefi svého domova.

Vedouci vezme do ruky zvonek, ,zazvoni“ u obrazu nékterych dvefi a ze-
pta se, kdo tady bydli. Ten, komu dvefe patfi, mize sdélit ostatnim, kdo
s nim bydli, s kym prisel, pfip. kdo k nému patfi a zstal doma. Pak vezme
zvonek a jde ,,zazvonit k obrazu jinych dveti. Cinnost se opakuje nékoli-
krat pfimérené velikosti skupiny.

Vedouci zvonek polozi k obrazu velké brany, zazvoni a déti mohou hadat,
kdo by tam mohl bydlet.

Povime si pfibéh o jednom clovéku, ktery se zastavil u mnoha dve-
fi. Zil pfed mnoha staletimi a jmenoval se Mikulas. Rad prochazel
méstem kolem mnoha dveii mnoha domi, ve kterych bydleli lidé,
a Casto si fikal: Jak se asi dafi lidem, ktefi tady bydli? Maji starosti,
nebo jsou $tastni? Netrapi je nemoc, samota nebo nouze? Maji pra-
ci? Mohl bych jim néjak pomoci? Mohl bych prinést do jejich zivotu
svétlo?

Déti mohou doplnovat dalsi otazky.

Mikulas byl dobry clovék, ktery pral lidem jen dobré. Poznali jste to
nejen podle jeho jednani, ale také podle toho, jak byl obleceny. Byl totiz
biskup.

Vedouci vezme napodobeninu biskupské ¢epice, nese ji po kruhu a polozi
ji k obrazu brany.

Kdyz mél biskup Mikula$ na hlavé svou cCepici, ktera se jmenuje mi-
tra, poznali jej lidé uz zdalky a védéli, ze je to clovék, ktery ukazuje
cestu.

Vedouci vezme berlu, nese ji po kruhu a polozi ji k obrazu brany.
Mikulas mél taky berlu, pasty¥skou hiil, protoze byl clovékem, ktery se
o né stara. Podobné jako pastyi vede své stado tam, kde se ma dobfe
a kde je Cerstva a dobra trava, tak vodil lidi biskup Mikula$ k prameni
zivota, k Bohu.

Vedouci vezme Biblj, listuje v ni a pak ji polozi k obrazu brany.

Biskup Mikula$ bral tuto knihu casto do rukou. Védél, zZe Bozi slovo je
jako svétlo v temnotach a 7e pfinasi nadéji a zivot. Casto se modlil slova
zalmu, kde se piSe: ,,Svétlem pro mé nohy je mé slovo. Osvétluje moji
stezku.“ (Z 119, 105)

Vedouci vezme lampion z tvodniho setkani, nese jej po kruhu a postavi
doprostred.

Motiv dveti, za kterymi bydli lidé

s riiznymi potfebami, odkazuje

na konkrétni zpiisob jedndni, ktery je pro
tohoto svétce typicky. Skutecnost, Ze svaty
Mikulds je citlivy k potiebdm druhych

a zastavuje se u téch dveri, kde je to pravé
zapotiebi, ukazuje na velikost BoZi ldsky.

4@@

Lampion, ktery propojuje vSechna setkdani
tohoto programu, odkazuje na clovéka,
jehoz zivot miiZe byt prozdfen svétlem
vseho, co jej vnitiné naplituje a pfindsi
jemu, svétu a lidem kolem néj dobro. Pro
nds krestany je tim svétlem Ten, ktery o sobé
fekl, Ze je Svétlem svéta, a ktery nds vybizi,
abychom se také sami stali svétlem svéta.
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hudba: Tomas Krejéi
text: Eva Murorova
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Bozi slovo je svétlo vtemnotich. Ptind$i vi-ru, zahani strach.
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Mezi nami chce znovu pie-by-vat a vDi-té-ti se télem stat.

BoZi slovo je hvézdou nadéje. Sviti na cestu, kdyz nam zle je.
Mezi nami chce znovu piebyvat a v Ditéti se t€lem stat.

Budeme si vypravét pribéh o tom, jak biskup Mikulas pomohl lidem
v nouzi a stal se svétlem na jejich stezkach. Stalo se to ve mésté Myra
v Malé Asii, kde biskup Mikulas zil. Bylo to staré mésto. Byly v ném
velké a krasné domy, ale i malé a chudé domky. Podle toho, jestli v nich
bydleli lidé, ktefi byli bohati, nebo lidé, ktefi byli chudi. A jak to bylo,
to se dalo poznat uz podle domovnich dvefi.

V jednom takovém malém domku na kraji mésta bydlel muz jménem
Severino. Bydlel tam se svymi détmi a dohromady jich tam bydle-
lo i s nim celkem osm. Maminka uz zemfela a Severino se ted musel
o vSechny postarat ipIné sam. Déti potiebovaly jist, mit se do ceho ob-
léct, postel, teplou mistnost...

Déti mohou dopliiovat dalsi slova.

Napt. Boty. Hracky. Auto. Oslavit Vanoce. Apod.

Déti potrebovaly také chodit do skoly, aby byly vzdélané, a potrebovaly
si také hrat, aby neztratily radost ze Zivota. Severino mél své déti moc
rad a ze vSech sil se snazil, aby byl pro né nejen dobrym otcem, ale ted
také hodnou maminkou. Hral si s nimi, vypravél jim pribéhy, povzbu-
zoval je, kdyZz byly smutné, a smal se s nimi, kdyz se radovaly.

Déti mohou doplnovat dalsi slova.

Napt. Pekl s nimi cukrovi. Hral si na pocitaci. Apod.

Jednoho dne prisel Severino o praci. PfiSel mu dopis, ve kterém bylo na-
psano: ,,Zistan doma, protoze jsou mladsi, ktefi jsou rychlejsi a silnéj-
$1.“ KdyzZ neni prace, nejsou ani penize, ale jidlo a obleceni stoji penize.
Uspory brzy dosly a Severino mél veliké starosti. Co mam délat? Najdu
novou praci? Mam jit Zebrat?

Déti mohou dopliovat dalsi otazky.

Napi. Mam si penize pujcit? Co se mnou bude? Pomize mi nékdo? Apod.

A bylo jesté hif. Severino onemocnél. Hlava ho bolela, dostal teplo-
tu a kasel a pichalo jej na prsou. Velika bida a starost o déti mu lezela
na srdci jako tézky kamen. UZ nemél ani silu se o né postarat. Nemohl
vstat. Co bude dal? Vzdyt sam by potieboval penize na léky. Déti nati-
kaly a plakaly:

Domem vitr skudi, bfisko hladem krudi.

Zimou se tieseme, jak se zahfejeme?

Boty se trhaji, kdopak nam da najist?

Déti se mohou k volani pfipojit.

Star$i sourozenci se sesli a radili se. Dvé nejstarsi sestry Theodora
a Sandrina fekly: ,,My budeme davat pozor na ty mlads$i.“ A dva nestar-
$i bratfi Antonio a Gregorio fekli: ,,A my ptjjdeme na trh a seZeneme
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néjaké penize. Chodi tam hodné bohatych lidi, a kdyz jim budeme tieba
jen Cistit boty, urcité nam za to néco daji.“ Jak rekli, tak udélali. Starsi
sestry se staraly o déti a starsi bratfi vzali hadr a kartac a §li na trh ¢istit
bohatym lidem boty.

Dokonce si vymysleli i reklamni slogan:

Antonio, Gregorio - vase boty od blata umyjou.

Déti se mohou k volani pfipojit a pohybem napodobovat ¢isténi bot.

Tak kazdy den Cdistili a Cistili, az vSechny boty kolem zafily, a pokazdé
pfinesli domi nékolik drobnych, ale co je to pro tolik hladovych déti.
Jednoho dne priSel na trh jeden zvlastni clovek. Mél na sobé dlouhy
plast s kapuci tak stazenou, Ze mu bylo stézi vidét do tvare.

»len urcité k tém bohac¢im nepatfi, pomyslel si Antonio.

Presto se muz zastavil a nechal si své boty vycistit. A nejen to, vyslechl
si pfibéh obou déti. Dovédél se 0 nemocném otci a hladovych sourozen-
cich a slysel, jak obéma kruci zaludek. Pak hodil nékolik minci do jejich
déravych cepic a odesel.

»len uz neprijde, vzdychl Gregorio a oba bratfi vyhliZeli dalsi zakaz-
niky.

Kdy?z se pak vraceli domi, uz zdalky slyseli, jak jejich sourozenci nafi-
kaji:

Domem vitr skuci, briSko hladem kruci.

Zimou se tieseme, jak se zahiejeme?

Botky se trhaji, kdopak nam da najist?

Déti se mohou k volani pfipojit.

Bylo jim z toho smutno, protoze védéli, ze téch par drobnych, co bratfi
vydélali, mohl utisit hlad na chvili, ale ne na dlouho. Jaké vsak bylo je-
jich piekvapeni, kdyzZ rano lezel prede dvefmi pytel.

Vedouci polozi do obrazu pytel s nadilkou.

KdyzZ jej rozvazali, nasli v ném chléb, rohliky, pecivo a také mouku
na chleba a kolace. Mohli se konecné dosyta najist. Od koho dostali ta-
kovy dar? Kdo jim pomohl? Bézeli k otci a vS§echno mu vypravéli. Otec
kroutil hlavou. Napadne ho, kdo by to mohl byt? Pak fekl: ,,Nevim, kdo
by to mohl byt, ale podékujeme Bohu, Ze nam poslal ¢lovéka, ktery si
v$§iml nasi nouze.”

Druhy den vzali oba bratfi zase kartac a hadr, posadili se na trh a zacali
volat:

Antonio, Gregorio - vase boty od blata umyjou.

Déti se mohou k volani pfipojit a pohybem napodobovat ¢isténi bot.

Zase prisel ten stejny clovék, zase si nechal vy¢istit boty, ale nejen to.
Vyslechl si jejich vypravéni o sourozencich, kterym je zima, protoze
jejich obleceni uz je sama dira a sam vidél, jak oba bratfi maji své ob-
leceni uplné roztrhané. Pak jim opét hodil nékolik drobnych do cepice
a odesel. Kdyz se bratfi vraceli domi, zase uz zdalky slyseli, jak jejich
sourozenci narikaji:

Zimou se tieseme, jak se zahfejeme?

Boty se trhaji, kdo z vas nam da najist?

Déti se mohou k volani pfipojit.

VSichni sedéli ve studeném pokoji a byla jim zima. Jejich obleceni
bylo tak tenké, ze uz je nezahralo. Nezbyvalo, nez rychle zalézt pod
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Pokud je to vhodné, mohou si déti také
vyzout boty a ddt si je k obraziim svych
dveti. Vynikne tak vice souvislost, proc se
nadilka dava do bot a puncoch.

pefinu a spat. Jaké ale bylo prekvapeni, kdyz rano lezel prede dveimi
dalsi pytel.
Vedouci polozi do obrazu druhy pytel s nadilkou.

Bylo v ném teplé obleceni. Pro kazdého néco - Cepice, $aly, bundy, sve-
try, rukavice, ponozky... S radosti si hned v$echno zkouseli a jeden
druhého obdivoval, jak mu to slusi. Pak pfemysleli: ,,0d koho jsme do-
stali takovy dar? Kdo naim pomohl? Otce tentokrat napadlo, Ze by to
mohl byt dobry biskup Mikulas. Lidé o ném prece vypravéli, Zze pomaha
v nouzi. Jestlipak je to on? Détem ale fekl: ,,Podékujeme Bohu, Ze na nas
lidé nezapomneéli a déli se s nami o jeho lasku. Vite co, pristi noc bude-
me hlidat a jestli prijde jesté jednou, podékujeme i tomu neznamému
darci.“

Antonio a Gregorio §li dal$i den opét na trh. UzZ sice neméli hlad a neby-
lo jim zima, ale nechtéli zit jen tak bez prace. Ten neznamy clovék opét
prisel, zastavil se a naslouchal. A zatimco oba (¢istili jeho boty, on se di-
val na proslapané a roztrhané boty obou déti, ze kterych jim lezly prsty.
»Jaké boty maji vasi sourozenci?“ zeptal se.

»UZ nemaji zadné,” fekli a sklopili o¢i, jak se stydéli.

Tentokrat hodil ten ¢lovék obéma do epice vic penéz.

»10 je pro vaseho otce, aby si mohl koupit 1éky a byl brzy zdravy, fekl
ten clovék v dlouhém plasti a odeSel. Vecer, kdyz oba prisli domi, sedély
déti na lavici smutné vedle sebe.

»Co se déje? zeptali se.

»NemuZeme ven, protoZe nemame boty,“ fekly, ,,rady bychom si hraly
venku s ostatnimi détmi, ale smaly by se nam.”

V noci chtéli byt vsichni vzhiiru, ale netrvalo dlouho a v§em détem se
unavou zavfely o¢i. Jen otec ziistal vzhiiru. Byl plny vdécnosti a ¢im dal
vic myslel na biskupa Mikulase. A skutecné! Uprostred noci uslysel pre-
de dvefmi Sramot. Rychle probudil Antonia a Gregoria a zaseptal:
»Podivejte se, jestli ho poznate.”

Oba bratfi rychle otevreli dvere, ale vidéli jen, jak nékdo utika pryc.
Nevahali, rozbéhli se za nim a poznali ho! Byl to on - ten ¢lovék v dlou-
hém plasti s kapuci na hlavé, ten, ktery si od nich kazdy den nechaval
Cistit boty.

»1y jsi biskup Mikulas!“ volali.

»Dékujeme za vSechno, co jsi pro nas udélal.“

Biskup Mikulas se zastavil a oto¢il se.

»Jdéte domit a pozdravujte tatinka,“ fekl pratelsky, ,urcité se zase
uzdravi a najde praci.

Kdyz se Antonio a Gregorio vratili dom, nasli prede dvefmi tieti pytel.
Vedouci polozi do obrazu treti pytel s nadilkou.

Probudili sourozence a vite, co nasli tentokrat? Boty! Pro kazdého
jedny!

»UZ nebudeme béhat bosé!“ volaly déti, ale co to? Kdyz se chtély obout,
neslo to. V kazdé boté byly totiz schovany nejraznéjsi véci: hracky,
jablicka, orisky...

Vedouci za¢ne rozbalovat pytle, jmenuje také véci, které jsou pro déti pri-
pravené v baliccich.

Déti volali, radovali se a zpivali: ,,To vS§echno nam dal biskup Mikulas.“
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Dobry biskupe Mi- ku - Ta - 51 pokoj mezi lidi pfinasis.
lasku, radost, Stésti
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Dékujem, my ti dékujem, Bozi lasku ukdzal jsi vSem.

Kdyz pristi den Antonio a Gregorio pfisli na trh, marné cekali na bis-
kupa Mikulase. Uz neprisel, ale oni nebyli smutni. Védéli, Ze biskup
Mikulas Sel nékam jinam, kde ho potiebuji, ale Ze je neprestal mit rad.
Védéli, ze na svété jsou dobrilidé a Ze jim Biith nékoho z nich jisté posle,
kdyby se zase ocitli v nouzi. Od téch doba stavi déti vycisténé boty prede
dvere a doufaji, ze jim do nich biskup Mikulas také néco polozi.

hudba: Franz Kett
Cesky text: Eva Murofova

1. Mi-ku-1aS dobré srdce ma, pomahd, co md, rozdava.
D A7 D D AT . D
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Mikulas je rad mezi prateli, pomdhd, co ma, rozdéli.

Poslouchej, zvony vyzvani, dobry Bih nds vSechny zachréi.

Nikolaus, ein guter, lieber Mann
hudba a text: Franz Kett
© RPA-Verlag GmbH, www.rpa-verlag.de

Slavime a modlime se
Vedouci zakonéi setkdni modlitbou.

Svaty Mikula$ se stal pro Antonia, Gregoria, Theodoru, Sandrinu
a véechny dalsi déti otce Severina svétlem pomoci. Dospéli v den jeho
svatku davaji svym détem ovoce a sladkosti a pripominaji si, Ze Zil
na zemi clovék, ktery dokazal mit o¢i, usi, slova, srdce i ruce naplnéné
Bozi laskou. Kazdy z nas se k nim ted muze pridat a modlit se:

Pane,

dej mi oci, které by vidély jako Tvoje oci,

dej mi usi, které by slysely jako Tvoje usi,

dej mi slova, ktera by znéla jako Tvoje slova,

dej mi srdce, které by milovalo jako Tvoje srdce,
a dej mi ruce, které by pomahaly jako Tvoje ruce.
Amen.

Déti se rozlouéi a nadilku si odnesou domu.

Nadilka ziistava leZet a je souldsti obrazu.
Déti si ji vezmou k sobé az po spolecné
modlitbé nebo po zakonceni vypravéni
pribéhu. Bohatost obrazu tak ptispéje

ke zviditelnéni Bozi dobroty a hojnosti,
kterou prostednictvim svitku svatého
Mikuldse aktudlné slavime.
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