Jeden za vsechny, vsichni za jednoho @

Prubéh

maveéjsi/originalnéjsi je jeden z nas.

- Jeden po druhém se muze ,predstavit” tim, ze o sobé tekne, podle ¢eho ostatni bezpecné
poznaji, Ze je to on/ona a nikdo jiny. Pokud si nebude védét rady, kamaradi mu mohou poradit.

- Hledame spole¢né odpovedi na tyto otazky, prip. hleda odpovéd kazdy sam a pak sve od-
povédi porovname:

Nejzajimaveéjsi/ jedinecné/ neopakovatelnée jméno ma:
Nejzajimavejsi... sport déla:
Na nejzajimavéjsi... hudebni nastroj hraje:
Nejzajimaveii... umi mluvit:
Nejzajimavejsi... cizi jazyk zna:
Nejzajimavejsi... povolani chce mit:
Nejzajimavejsi...

Na zaveér pravidlo zopakujeme a upozornime na to, Ze nase originalitu muze obohatit ostat-
ni. Buh netvori kopie, ale originaly a kazdy z nas takovym originalem je. Pokud je to vhodné,
muzeme vlozit dékovnou modlitbu, za to, ze X je takovy, Y je takova atd.

Pusty ostrov

Muzeme pracovat v jedné skupiné nebo se podle poctu déti rozdélime na vice skupin. Zadani
ukolu je pro vsechny stejné.

1. Zabydlujete se na pustém ostrové./ Zabydlujete se na planetarni stanici jako prvni obyvatelé
Marsu. Uvédomte si, kdo je z vas v c¢em dobry a podle toho si rozplanujte , kdo by mél co na
starosti. Napr. Kazdy odpovi na otazku, co si mysli, Ze by zvladl

Déti mohou dostat konkrétnéjsi zadani: Kdo by si troufl vzit si na starost zajistovani jidlau
obranu/ hlidky/ zabavu/ vyzkum a objevovani novych véci/ uklidnovani hadek/ apod.

2. UZ jste na ostrove ne&jaky cCas a ukazaly se i vase slabé stranky. Zkuste odhadnout, s ¢im
byste méli asi problémy. Napft. kazdy odpovi na otazku, co by casem prestal zvladat. Muze
odhadnout, co by mu pomohlo.

Pokud pracujeme ve vice skupinach, své prezentace si porovname a zjistime, o¢ bychom byli
Jbohatst’, kdybychom byli spolec¢né.
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Kdybychom vSichni byli jeden...

Na zem nakreslime kiidou obrys postavy, prip. muzeme obrys postavy nakreslit na tabuli.
Kazdy se pak postavi, nebo své jméno zapiSe tam, kde by mohl tim, jaky je, ,prosvét” co nej-
vice. Napt. Nékdo bude jako hlava, oci, nohy, ruce apod. Volbu svého mista muze zduvodnit
a ostatni ji mohou komentovat a poskytovat si zpétnou vazbu. Dejte so pritom dobry pozor
na korektnost a férovost komunikace!

Podobné muzeme pracovat s obrazem: Kdybychom vsichni byli jeden dum/ Kdybychom
vsichni byli jedno auto/ Kdybychom vsichni byli jedna zahrada/ Apod.

Biblicky text
PreCteme si, co se o podobné situaci muzeme docist v Bibli:

Tak jako télo je jedno, ale ma mnoho casti, a jako vsechny casti téla jsou jedno telo, ac je jich
mnoho, tak je to i s Kristemn. Nebot my vsichni, ... byli jsme jednim Duchem pokrteni v jedno
telo a vsichni jsme byli napojeni tymz Duchem. Télo neni jedna cast, ale mnoho casti. Kdy-
by rekla noha: ,ProtozZe nejsem ruka, nepatfim k telu,” tim by jesté neprestala byt casti téla.
A kdyby reklo ucho ,ProtoZe nejsem oko, nepatrim k télu, tim by jesté neprestalo byt casti
téla. Kdyby celé télo bylo jen oko, kde by byl sluch? A kdyby celé télo bylo jen sluch, kde by
byl cich? Ale Buh dal télu casti a kazdé z nich urcil ukol, jak sam chtél Vy jste telo Kristovo,
a kazdy z vas je jednou z jeho casti. (1 K 12,12-18.27)

Povidame si o tom, jak tomu rozumime, zda jsme néco podobneho zazili, nebo naopak chtéli
zazit a nestalo se to.

Navzajem se podpirame
Oveérime si, zda plati: Kdyz kazdy splni svuj ukol, muzeme se jeden o druhého oprit.

Postavime se do kruhu a otoc¢ime se stejnym smérem bokem ke stredu kruhu. Dame dla-
né pred sebe tak, aby se o né ten, kdo stoji pred nami, mohl oprit. Pokud kazdy stoji pevné
a drzi druhého, muzeme se oprit vSichni.

Totéz pujde, postavime-li se Celem do stredu kruhu a rozpazime ruce a chytneme se za né za
zady téch, ktefti stoji vedle tak, aby se o né mohli opfit. Pokud se budeme drzet pevné, muze-
me se sami oprit zady o ruce svych sousedu.

Modlitba
Setkani zakonc¢ime modlitbou: ,Pane, pomahej nam, at i mezi nami plati véta:
Jeden za vSechny, vSichni za jednoho.”
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