Jak mluvit s nejmensimi o Bohu?

Rada ¢. 1
Pracujme predevsim na sobég, dité je spolehlivé zrcadlo.

Vira ditéte roste jeho Glasti na vite rodi¢l. Malé déti se ué¢i jednoduchym

napodobovanim a dité divéfuje. Chceme vytvorit dobry zaklad celého Zi-

vota - zaklady chovani, mezilidskych vztahu, poznavani péknych véci, za-
klady tvorivosti, hudebnosti i zaklady viry? Pracujme tedy na sobé a bud-
me aktivni. Byt dobry kfestan znamena predevsim byt dobry ¢lovék.

Rada C. 2
Nemluvme, ale ,zachranujme" své dite.

U nejmensich déti je vzdy na prvnim misté zazitek a zkusenost, pak teprve
slova. BGh nam to ulehé&uje. Dité své rodice citi jako velké a mocné. Prvni
obraz o Bohu si dité spojuje se svymi rodic¢i. Bereme dité do rukou, zdviha-
me ho do vysky, sméjeme se na n¢, starame se o né, mame ho radi jako
nic jiného na svété. Aniz si to uvédomujeme, dité tim dostava zaklady k
pochopeni tak slozité véci jako je spasa. Malé dité zna osamélost ve tmé,
pocit opusténosti a hladu, ale zna i pocit zachrany a vysvobozeni. Kdyz
prijde maminka, je zase vSechno v poradku. Pro dité je to zazitek zavislos-
ti, ktery je vychodiskem k budoucimu pochopeni skute¢nosti, jak nas Bih
miluje. Ke spravnému pochopeni zavislosti ale patfi také neochvé&jna divé-
ra v zachranu, jistota v dokonalé pfijeti, porozuméni, divéra v BozZi spra-
vedlnost a trvalou lasku.

Rada C. 3
Prvni slova o Bohu.

Podle Iaskyplného zachazeni si dité tvofi prvni obraz toho, jaky je Buh.
Proto i prvni slova o Bohu by méla byt prirozené spojena s konkrétni situ-
aci. Napriklad Maly Honzik si hraje na koberci se stavebnici a najednou se
v zachvatu néznosti vySplha mamince na klin, obejme ji a ¢eka, az také
ona obejme jeho. Pro oba je to zaZitek jednoty a ldsky a maminka muize
Fict treba jen tato obycCejna slova: ,To je pékné, Honziku, Ze se mame tak
radi. A jak nas asi musi mit rad on, kdyzZ je samotna Laska." Dité zastihne
maminku zamys$lenou a smutnou a ta mUZe Fict: ,Jsem smutna, nevim, co
mam délat. Prosim dobrého Boha o pomoc a o radu..." Prvnimi slovy

o Bohu rozsifujeme poprvé obzor ditéte. Co dité slysi? Existuje jesté nékdo
dobry, kdo je nad rodici, nékdo, o kom a s kym rodice hovori, kdyz jsou
Stastni, ale i kdyz se trapi. Dité si tak uvédomuje, ze dobro velice Uzce
souvisi s Bohem a svoje zkuSenosti si sklada do jednoho celku, lasku ma-
minky a tatinka spojuje s Bozi laskou.



Rodi¢e jsou dobFi, to znamend, Ze Blh je dobry. Je silny a umi ndm po-
radit, vi, co je pro nas potfebné a dobré, je s nami a nikdy nas neopus-
ti. V jeho moci jsou mnohé véci, které nejsou v nasi moci. Takova prv-
ni pfedstava o Bohu neni zdeformovana ani zjednodu$ena a mize dité
provazet dal.

Rada ¢€. 4
,Na podatku..." sta¢i velky, dobry, otcovsky a matefsky Buh.

V&imnéme si, ze jsme vibec nemluvili o oblacich, nebi, brédné, koruné

a jinych podobnych , pohadkovych" vécech. Prvni predstava vysla z kon-
krétnich situaci a byla spojena s lidmi a vécmi. Bylo by Spatné, budovat
kolem slova BUh svét fantazie a pohadek. Také jsme nezadinali JeZisem
a malym Jezidem uz vibec ne. Mnozi prarodi¢e se domnivaji, ze je dé-
tem blizky vztah k postavé malého ditéte JeziSe jako vztah ditéte k di-
téti, ale opak je pravdou. Prirozeny vztah ditéte nesméruje k ostatnim
détem, ale k rodi¢dm. Také bychom neméli pouzivat ve stejném vyzna-
mu slov Jezi$ Kristus a BUh, aby se dit& nemuselo udit v pozd&jsim véku
znovu rozliSovat. Nespravné je také mluvit v détském véku o Panné Ma-
rii jako o ,nebeské Matce". Détska predstavivost pak lehce vytvori dvo-
jici Boha — nebeského Otce a Marie — nebeské Matky. Vznika predstava,
Zze v nebi existuje Otec a Matka, ktera je velmi zavadé&jici. Osobu Jezise,
ditéte JeziSe, Marie a andé&l0 umi dité spravné pochopit az tehdy, bude-li
mit pevné zazitou pfedstavu o Bohu na zakladé svych zazitkd a zkuse-
nosti.Je dobré davat ke slovu Buh vhodné pfivlastky, které by vyjadfily
néco z Bozi podstaty. Jeden z vhodnych vyrazt je ,velky, dobry Bah"
nebo ,,nas mily Bah“. Vychovavaji ke vhodnému pouzivani Boziho jména
a pomahaji odlisit podstatu od prazdnych slov oznacujicich , panaboha",
,panezige" nebo od zvolani ,achmujboze", kdyz ndm chleba s maslem
spadne na koberec namazanou stranou.

Rada ¢. 5
K rozhovoru o Bohu patfi i rozhovor s Bohem.

Aby byl BUh pro dité ,Zzivy", musime jej neoddélitelné spojovat se vzta-
hem. Blh se diva, miluje, vold, &eka, obdarovava, provazi a napliiuje
nas svou laskou. Obvykle délavame chybu, ze Bohu prisuzujeme sva ro-
di¢ovskd prani, a dité pak sly&i, jak ,Buh si pteje, aby ses modlil* nebo
,BUh je smutny, kdyZ se nechce$ pomodlit". Modlitba by neméla byt
splnénim ,,Boziho" tedy rodicovského prikazu, ale prirozenou odpovédi.
Nevytvafime od svéta odtrzeny ritudl, ktery si ,Bdh preje".



MGzeme dékovat za jablko, které jsme pred chvili obdivovali, za snih,

na kterém se da krasné sankovat, nebo za hru, pri které jsme se vsichni
nasmali. Pozd&ji mUZeme povidat o né&em slozité&j$im, co dité prozilo

a co se da spojit s Bozi dobrotou treba velky bagr na stavenisti, navsté-
va tety nebo jizda v auté. Dalsi zakladni o néco slozitéjsi formou détské
modlitby je prosba. Zalinejme s ni az pozdéji a pripravte se na to, ze
dité bude prosit také o néco, co odporuje Bozimu usporadani svéta. Jid-
lo, zvlast v nedéli, je néco vic nez obvykly obéd. Sezeni u stolu se zazit-
kem sounalezitosti, vzajemného uprimného a laskyplného vztahu

v détech rozviji schopnost slavit. Schopnost slavit je zakladnim kame-
nem pro pozdéjsi vnimani a prozivani liturgie. Ke stolu patri vzdy jedno-
ducha spolecna modlitba (,,0d tebe mily Boze, pochazi vSechno dobré."),
jednoducha pisnicka a opakujici se rodinné ritualy (kazdy ma své misto
u stolu, zapaluje se svice, pred jidlem se zehname...)

Rada C. 6
»10 byl Bozi trest

Kolem tfi let prochazi dité trucovitym a vzdorovitym obdobim, které
byva zkouskou i pro rodice. Vzdorovitost patfi k dusevnimu vyvoji ditéte
tohoto véku a je potvrzenim jeho spravného vyvoje. Bohuzel, mnohdy
je toto ujisténi malou Utéchou, kdyz se snazime trpélivé snaset uUtrapy
hyckaného potomka. Je velka chyba, kdyz se v té chvili ditéti vyhrozuje
Bohem, BoZim trestem (Vidi$, to mas$ za trest!) nebo se BUh pouziva

k ,citovému vydirani® (Andéli¢ci z toho placou, Blih je z toho smutny...).
Neni to pravda a dité si na zakladé takové zkusenosti zacne predsta-
vovat Boha jako vSemocného neznamého, ktery je vzdy na strané do-
spélych a ktery své vsudypritomnosti pouziva k tomu, aby mu za sebe-
mensi Spatnost podrazel nohy. Lehce se také vytvori kupecka predstava
boha snadno uplatitelného.

Rada €. 7
ProC a proc a proc¢ a proc?

Jakmile dité zacina patrat po smyslu véci, stdvame se Casto teréem vy-
silujici série proc¢-otazek. ,Proc sviti mésic?" , Protoze na ného sviti slun-
ce," je obvykla odpovéd. Ditéti vSak tato odpovéd, odhalujici prvni pfri-
¢inu nestadi a nasleduje dalSi otazka. (Pro¢ na ného sviti slunce?) Otec
zpocCatku pysSny na svého hloubavého potomka se jeho treti nebo Ctvrtou
proC-otazkou dostane do Uzkych. Proc¢? Dité v tomto véku jesté nezaji-
ma prvotni racionalni pri¢ina problému, ale jeho smysl. Otazka proc je
pro déti otdzkou, jaky to ma smysl.

I\\



Spravna odpoved je tedy: ,Mésic sviti proto, aby noc nebyla Uplné tmava.
Nebo ...abychom dobre vidéli na cestu." Pokud se dité presto pta dal

a dal, je nasi posledni odpovédi ne netrpélivé rozcileni, ale véta, ktera
otazku vraci zpét, tedy: , A jak si myslis, Ze to je podle tebe..."

Rada C. 8

Jak mluvit o stvoreni?

Ctyrleté a pétileté dité zacind zajimat, jak vznikl svét. Mdme mu vypravét
stvoreni svéta podle biblického textu? To by bylo pro predskolni déti prilis
tézké. Mame jim vykladat nejmodernéjsi védecké poznatky? Ani to nebu-
de mit pro dité velky smysl. Opét je nejlépe vychazet z détskych zazitkd.
D4 se jednodus$e a pfirozené vypravét, jak Bah pro lidi véechno dobfe
vymyslel. Aby se lidem na zemi dobre zilo, nechal vzniknout hory a louky,
nechal vyrlst stromy a vytvoril zvifata. Bah také nechtél, aby véem bylo
zima. Nechal na zem svitit slunce, a protoze v noci slunce nehreje, po-
mohl lidem stavét domy. Bih nechtél, aby lidé méli hlad a nechal nardst
obili... Jestli jste si v§imli, ted’ uz stadi jmenovat rdizné vé&ci

a pojmenovat jejich smysl. Bih stvofil ptaky, abychom se mohli radovat
z jejich zpévu, snih, abychom mohli postavit snéhulaka, mésic, aby nam
svitil v noci na cestu...a dal détem maminku a tatinka, ktefi se uz ve své-
té vyznaji a budou se o své déti starat. Dité prijde velice rychle na to, Ze
mnoho véci kolem vytvofil Clovék a ze mnohé véci dovede tatinek opravit
nebo vytvofit a Ze jsou navic velice zdbavné. Kdybychom zlstali u Boha
jen v prirodé, vzniklo by velké nebezpeci, Ze technika - oblast vytvorena
Clovékem, se pro néj stane prostorem bez Boha. Byla by to velka chyba.
Vznikl by dojem, Zze Buh patfi jen k sedmikraskam a brouckt a tolik zaji-
maveé véci jako auto, bagr nebo jerab s nim nemaji nic spolecného. Mohl
by se vytvorit zaklad ,stredovéké" predstavy toho, Ze véda a vira k sobé
nepatfi a Ze se obé navzajem vyluCuji. Bozi zasahy v technice je treba
nazorné vysvétlit a opét na to staci nékolik jednoduchych vét pri skladani
kostek nebo hre s auticky. ,To auto ale rychle jede! Podivej, na ta kola,
jak se rychle toci! Lidé museli dlouho hledat a premyslet, nez objevili kolo
a jesté deldi as jim trvalo, neZ ho dokdzali vyrobit. Bih si Fekl: koneéné
jste na to prisli, ted’ se vam bude zit |Iépe a radostnéji. A je jesté hodné
véci, které je tfeba teprve objevit! Nebo takova elektrina. Lidé tisice let
pozorovali pfirodu, blesky a oheri neZ objevili elektfinu. A ty ted mGze$
zmacknout knoflik a svétlo sviti, pracka pere, zapnou se kamna nebo ra-
dio a mdzes poslouchat hudbu...neni to p&kné? Stejné jednoduse se da

s ditétem mluvit i o na prvni pohled slozité véci, jako je vyvoj.



Treba tak: ,Nemysli si, Ze BGh udélal hory a more a zvifata tak, jako ty
délas panacky z plasteliny. Podivej, jak Buh vytvofil tenhle krasny kvét.
Roste sam od sebe. Nejdriv seminko a zemé&, pak dva malé listecky, sto-
nek, poupatko a ted tady mame krasnou sedmikrasku. I ptak je nejdriv
mladatko ve vajicku, na kterém musi ptaci maminka sedét celé tydny,
nez se ptacek vylihne. I ty nez ses narodil, byl jsi dlouhé mésice v ma-
minciné brisku, rostl jsi a nabiral silu. ProC to tak je, ¢lovék nikdy doko-
nale nepochopi. BUh to tak zafidil. Ani svét nevznikl hotovy. NejdFiv byl
Zivot jen v mofi, pak na sousi, na zemi vznikaly rizné druhy zvitat, které
nakonec vyhynuly (oblibeni dinosauri), vSe roste, jako rostes ty a vyviji
se podle promysleného Boziho planu.

Rada ¢. 9
Adam a Eva?

Udalosti tykajici se prvniho hrichu jsou velkym biblickym obrazem, ktery
v sobé nese hluboké svédectvi o tom, ze Cloveék se od pocatku svych dé-
jin stavél proti Bohu a zZe se tato udalost stale az do nasi pritomnosti opa-
kuje. Toto tajemné poselstvi je nevhodné pro predskolni déti, které jeste
neumeji zmérit velikost viny a které si také neuméji celou udalost pred-
stavit jinak nez jako historickou skutecnost. Vznika v nich mylna pred-
stava, ze cely svét mohl byt v raji, kdyby dva lidé nesnédli ovoce (jedno
konkrétni jablko), které jim Blh zakazal jist. Odsurite proto radé&ji tuto
udalost, az bude dité starsi.

Rada ¢. 10
Velky dobry konec.

CtyFleté a pétileté dité uz také poznd, Ze na svété neni véechno jen pék-
né a dobré. Vidélo mrtvého ptacka, nékdo mu ublizil nebo ukfivdil, ma
zkusSenost s neprijemnou nemoci nebo slyselo o smrti nékoho blizkého.
Se zlem se samoziejmé setkalo i v pohadkach, v televizi vidélo, Zze je na
svéteé hlad, valky a katastrofy. Jak to dat dohromady s dobrym Bohem?
Dit&, které divéfuje Bohu a spojuje jej s radosti a laskou rodicd, je zra-
|é k hlubSimu rozhovoru. Podnétem k nému je konkrétni smutny zazitek.
,BUh je dobry a nechce ani smrt ani bolest a utrpeni. Lidem, kteFi trpi a
umiraji, je velice blizko. Mame velikou nadéji, ze jednou prijde Cas, kdy
Bdh bude piebyvat s ndmi, budeme ho vidét a budeme mu tak blizko, jak
jsi ted' ty blizko mé. Bude to krasné." ,Ted uz babicce nic nechybi. Raduje
se, protoze je u dobrého Boha. Je mu tak blizko, jako jsme si blizko ty

a ja. Jenom je smutné, ze uz ji na zemi neuvidime." Jestli si dité vcas ne-
udéld pozitivni pfedstavu o dobrém konci svéta i lidského Zivota, vytvori
si brzy sva jednoduchd zdlvodnéni na zadkladé iluzi zvendi.



Dame prostor televiznim pofadim, katastrofickym scénafim konce civili-

zace a obrazu osudového vsSevladného a nemilosrdného boha, ktery prece
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nemuze byt, kdyz , dopousti® takove zlo.

Rada ¢C. 11
Kdy a jak mluvit o JeziSovi? A co Duch svaty?

Nejjednodussi je ukazat JeziSe v néjaké biblické udalosti a vypraveét, co
se stalo a jaky Jezis je. Podnét k rozhovoru vsak da obvykle samo diteg,
které si vSimne krize, na kterém je znazornény Jezis a zepta se — kdo to
je? Prvni odpovéd malému ditéti by mohla byt jen: ,To je Jezis, ktery nas
ma tak rad, Ze pro nas umrel a vstal z mrtvych." Pﬁsobivéjéi je vypravét
JezigQv ptibéh: ,Pfiel mezi nas a vypravél lidem o Bohu. Rikal jim, jak
moc nas Bah miluje a pozval véechny, aby k Bohu pfisli a byli s nim Stast-
ni. JeziS kromé vypravovani také Bozi lasku ukazoval. Byl ke vSem dobry,
uzdravoval nemocné, kfisil i ty, ktefi umreli, chudym daval jist ... Protoze
nas JeziS ma tak rad, mame jeho obraz v kuchyni, doma... Vypravénim
zprostredkujeme ditéti stejny obraz JeziSe, jako méli jeho ucednici - Jezi-
Se jako Clovéka, prostrednika mezi Bohem a lidmi. Nejprve poznavaji jeho
zivot a skutky, utrpeni a slavu az pozdé&ji, az je obraz o Clovéku JeziSovi
dostatecné pevny a jasny, objevujeme tajemstvi JeziSe jako Boziho syna.

Slova o Duchu svatém muZe dité uslySet v kostele nebo doma p¥i Zeh-
nani. Nic o ném nevi a zepta se. Prvni odpovéd by mohla byt takova:
,ProtoZe nas BUh miluje, dal ndm néco ze své lasky a dobroty i do nase-
ho srdce. To je Duch svaty. Pomaha nam, abychom byli dobfi, dava nam
radost, silu a plsobi, Ze se mame radi.

Rada €. 12

Biblické knihy pro déti

Vybirejte opatrné. Jakakoli biblicka kniha by pro dité neméla byt hracka.

Z knihy je tfeba spolecné Cist, nad textem uvazovat a hovorit o ném. Pri

vybéru ilustraci plati jednoduché pravidlo: &im je obrazek méné konkrét-
ni, obraznéjsi a abstraktnéjsi, tim je pro détskou fantazii vhodnéjsi. Dava
svobodu a nechava prostor pro tajemstvi. Obvykle byvaji takové obrazky
i esteticky hodnotnéjsi. Ditéti staci udalost naznacit a ono si situaci svo-

bodné domysli. ,Hotové" obrazky nejsou pro zobrazeni Boziho tajemstvi

vhodné, protoze Bozi véci nebudou pro clovéka nikdy ,hotové".

Jako orienta&ni pomucku pro rodi¢e a prarodi¢e zpracovala Eva Muroriova.



