O\

Co délat, aby nam doma bylo dobre? Aol

NEOPLACE)J

KdyZ se s nami nékdo
zaCne hadat, mame okamzi-
té chut mu jeho slova oplatit
nebo se urazit. Kdyz dokazeme
neudélat ani jedno, ani druhég,
ale zachovame klid, zabrani-
me hadce hned na zacat-
~ku. Ale je to tézkeé.

NAVRHUJ
KOMPROMISY
Rodice po tobé treba chtéji, at
jim doma s né¢im pomahas. Pro-
mysli si, co délas rad a co nerad
a navrhni jim jiné reSeni. Jen
urcité necekej, ze divodem
k odmitnuti pomoci bude
sezeni u pocitace.

otfelu ‘“ad‘/ addy delerité.

i NASLOUCHEJ
e toho, 3 ti prv ra
POA\ 7akrou’ A \;’c , K NeZ se zacne$ hadat,
Fi neymen ne 3d zkus se zamyslet, jak to ten
druhy mysli nebo proc to asi

fika nebo déla. Urcité ma
k tomu své davody! Misto
hadky se na né zkus
radéji zeptat.

NECHTEJ MENIT
DRUHE, JEN SEBE

Doma jeden druhého dobre
zname a nékteré véci, které ti dru-
zi délaji, nAm nemuseji byt prijemné.
Zménit druhého ¢lovéka ale nejde
tak snadno. Mozna té spiSe napad-
ne, jak zménit své jednani. To
umis ovlivnit, a kdyz zménis
sebe, zménis tim pak i ty
kolem tebe.

SPATNY DEN
Kazdy ma nékdy Spatny
den. Pozna se to hned rano.
Nic se nam nedari, nic se nam

nechce a mozna té i treba

boli hlava. Je dobré to fict
ostatnim a predejit nedo-
rozuméni.




