
Světlo a stín patří k životu 

Co ti dnes udělalo 

největší radost? 

Co bys chtěl/a  

s radostí vykřičet  

až do nebe?

V životě se zdá, že někdy svítí slunce a někdy je kolem zima a plno stínů. V obou případech 
je to nejdůležitější, abys to své radosti nebo i smutku mluvila s ostatními. Určitě máš kolem 
sebe dospělé i děti, kteří ti budou rádi naslouchat. my křesťané o tom všem můžeme mluvit 
i s Ježíšem a rozdělit se s ním o naše starosti i o naši radost.

Co ti dělá starosti? Na co by sis 

dnes chtěl/a postěžovat  

a o co poprosit?


