Biskupstvi ostravsko-opavské
Katechetické a pedagogické centrum

Jestlize psenic¢né zrno nepadne do zemé
a nezemre, zUistane samo. Zemre-li
vsak, vyda hojny uzitek. (J 12,24)

Nedélni bohosluzby v postni dobé

Cilova skupina: vSechny vékové skupiny farnosti
se zapojenim déti mladsiho Skolniho véku

Organizace casova: bohosluzby pro rodice a déti
béhem péti postnich nedéli

Organizace prostorova: Pfipravené vhodné misto bez kvétin a svic-
nd, nejlépe pted oltafem, aby bylo viditelné
z lavic a mohlo zlstat nezmé&néné po celych
pét tydnd.

Cil: Didakticka podpora poselstvi evangelii
postnich nedéli cyklus B




1. NEDELE POSTNI — B

Pomdcky

hnédy kruhovy Satek, pro kazdé dité prvni cast obrazku

Na vhodném misté pred oltafem nebo na misté, kam je dobre vidét, predem rozlozime hnédy kruhovy Satek.
Mk 1,12-15

Duch vyved! JeZise na poust, Byl na pousti &tyficet dni a byl pokousen od satana, Zil tam mezi divokymi zvifaty
a andélé mu slouZzili.

KdyZz byl Jan Krtitel uvéznén, prisel Jezis do Galileje a hlasal tam Bozi evangelium: ,Naplnil se ¢as a pFibliZilo se
BoZi kralovstvi. Obratte se a vérte evangeliu!™

UJISTENI

Jeziovym verejnym plsobenim, kterému predchazelo jeho pokouseni na pousti, se naplnilo Bozi zaslibeni a zaro-
ven veliké ocekavani mnoha lidi. Zemé, ktera byla pousti, se JeZiSovou pfitomnosti stava mistem plnosti Zivota —
Bozim kralovstvim. Zac¢atek postni doby mize byt ¢asem radosti z tohoto naplnéni ¢asu, které prinasi nadéji zejmé-
na do situaci, které se podobaji pousti.

PROMLUVA PRED NEBO PO EVANGELIU

S détmi se privitdme a upozornime je, ze jsme vpiedu néco pfipravili. Zeptame se, co by to mohlo byt, a nechame
déti odpovidat. Domluvime se, Ze to pro nas dnes a i v dalSich nedélich postni doby bude obraz zemé.

Upozornime déti, e budeme piremyslet o tom, jaka takovd zemé mdze byt.

Gestem rukou ukazujeme, jakd mdzZe byt zemé. Déti opakuji a nechdme je hadat. Napt.:
Vztdhneme ruce pied sebe dlané&mi dolll a znazornime plochu.

Zemé je daleka a sSiroka.

V tichu projdeme mezi détmi, pokladame své dlané na jejich dlané a vyzkousime, zda jsou jejich ruce opravdu pev-
né a zda unesou i druhé ruce.

Zemeé je pevna a ticha.

Pohybem rukou naznacime kopce a udoli.
Zemé je plna kopcti a adoli.

Ruce zatneme v pést.

Zemeé je kamenita a tvrda.

Rukama naznaéime, jako by ndm mezi prsty propadaval pisek. MiZeme naznacit, jako bychom jeden druhemu pre-
sypavali jednu hrst pisku. :

|

Zemé je piscita.

O takové tvrdé, pisCité a kamenité zemi jsme dnes slyéeli/uslyéime Vv evange-

liu. Je to zemé bez vody a bez Zivota a lidé ji Fikaji poust. Jezis odesel na :
poust, aby se pFipravil na cestu do jiné pousté — mezi lidi, ktefi byli také bez \
Zivota, bez radosti a svobody. Prochazel mésty a vesnicemi, pomahal, radil,

uzdravoval a Fikal: ,,Naplnil se ¢as a pFibliZilo se Bozi kralovstvi."

Poust, ktera byla v srdcich lidi, se tak jeho piisobenim proméiovala v mista
Zivota, kde uz nebylo nic zlého. JeziSovym plsobenim se tak zacalo napliiovat
Bozi zaslibeni a o¢ekavani mnoha lidi, které se zavrsilo tou nejvétsi proménou
smrti ve vzkriSeni.

Pieji nam vSéem nadé&ji na takovou proménu i v situacich, které jsou ,,pIné kop-
cll a udoli* ,,kamenité a tvrdé" nebo ,,piscCité" a ,,bez Zivota" jako zemé, ktera
touzi po vodé a naplnéni.

Na konci bohosluzby mohou déti dostat prvni ¢ast obrazku, na kterém je zemé — mis-
to, které mize byt bez Zivota, ale také misto, ze kterého mlze vzejit novy Zivot.




2. NEDELE POSTNI — B

PomUdcky

hnédy kruhovy Satek, hlina, nadoba s pseni¢nymi zrny, pro kazdé dité druhou Cast obrazku, pfip. maly kvétinac
Do stfedu hnédého kruhového $atku nasypeme hlinu.

Mk 9,2-10

JeZis vzal s sebou Petra, Jakuba a Jana a vyved! je na vysokou horu, aby byli sami. A byl pfed nimi proménén. Jeho
odév zarivé zbélel - Zadny béli¢ na zemi by ho nedoved! tak vybilit. Zjevil se jim Elids s MojZzisem a rozmlouvali

s Jezisem. Petr se ujal slova a rekl Jezisovi: ,Mistfe, je dobfe, Ze jsme tady. Mame udélat tfi stany: jeden tobé, je-
den MojZisovi a jeden ElidSovi?" Nevédél totiz, co by mél Fici; tak byli ustraseni. Tu se objevil oblak a zastinil je.

Z oblaku se ozval hlas: ,To je mdj milovany Syn, toho poslouchejte!" KdyZ se rozhlédli, najednou u sebe nevidéli
nikoho jiného, jenom samotného JeZiSe. KdyZ sestupovali s hory, prikazal jim, aby nikomu nevypravovali o tom, co
vidéli, dokud Syn Clovéka nevstane z mrtvych. Toho slova se chytili a uvazovali mezi sebou, co to znamena , vstat
z mrtvych".

UJISTENI

JeziSovym proménénim mame nadéji, Ze pfislib zmrtvychvstani plati i pro nas. Také v kazdém z nds — protoze
jsme také dcery a synové Clovéka — je ukryta tato sila Zivota, kterd premaha smrt. Jsme dédicové této veliké mi-
losti, kterou ndm Blh daroval, kterou jsme ztratili a kterou v nas skrze Jezie Krista svou smrti a vzkii$enim obno-
vil.

PROMLUVA PRED NEBO PO EVANGELIU

Déti privitame a pfipomeneme si vyznam obrazu, ktery méme pred sebou. Upozornime déti, Ze jsme do naseho
obrazu néco pridali, a vyzveme je, aby se Sly podivat zblizka. Ve vétsi skupiné mohou k hliné pfichazet jen nékteré
déti.

Ditéte, které si hlinu prohlizi nebo bere do rukou, se zeptédme, jaka je, a nechame je odpovidat, napf. studena, hné-
da, spinava apod.

Zemé miize byt... Zopakujeme vypovédi déti.

Zemé ale miiZe byt i takova. Vztdhneme ruce pfed sebe a z dlani vytvofime nadobu.
Déti mohu gesto zopakovat.

Jaka je takova zemé? Oteviena, ticha, Cekajici, pfipravena, apod.

Na co asi mize c¢ekat? Pozveme déti, aby zavrely oci, a do dlani kazdému polozime
jedno zrno obili. Zeptame se déti, jaké zrno je, a nechame je odpovidat.

MlZeme také vyzkoudet, jak je zrno lehké tim, Ze vztahnou obé ruce pFed sebe a pokusi se vnimat, zda je dlafi, na
které lezi zrno tézsi. Zrno je tak lehké, Ze ani nevnimame, jak nam lezi na dlani.

Zrna jsou mala a lehka, ale je v nich ukryta velika sila.

Mdzeme vyzkouset, jak je zrno tvrdé tim, ze ho v&i silou zmackneme mezi palcem a ukazovackem a podivame se
na své prsty. Zrno je tak tvrdé a silné, Ze po ném zbyla stopa.

Polozime zrno do jedné dlané a uzavieme je druhou dlani.
KdyzZ takové zrno padne do zemé, zacne se proménovat. V tichu a ve tmé se v ném po néjakém case za-
¢éne probouzet ukryta sila. Je to sila proménit se v rostlinu, sila riist vzhiiru ke svétlu a Zit.

Dnes jsme v evangeliu slyseli/uslysime o jedné proméné. Jezis, o kterém si jeho pratelé mysleli, Ze ho
dobfe znaji a Ze védi, jaky je, se jim piFed odima proménil. Na chvili se jim oteviely oci i usi a oni za-
hlédli, jak v tom, kterého vidali kazdy den, je ukrytého néco pro né nepredstavitelného a velkého — a
uslyseli, Ze neni obycejnym clovékem, ale milovanym Bozi Synem.

V nepatrném obycejném zrnu je ukryta velika sila, ktera se probudi, kdyZ padne do zemé. Je to sila k
Zivotu, ktery chce rist ke svétlu a nést plody. Je v ném obraz toho, co znamena vstat z mrtvych. Jezis
svym proménénim svym pratelim také ukazuje, Ze Zivot pirekracuje hranice prostoru a ¢asu a naplini se
ve chvili, kdy ,,Syn ¢lovéka vstane z mrtvych™. V této druhé postni nedéli se miZzeme spole¢né radovat
z nadéje, ze tento prislib plati i pro nas. Také v kazdém — protozZe jsme také dcery a synové clovéka —
je ukryta tato sila Zivota, ktera premaha smrt. Jsme dédicové veliké milosti, kterou nam Bih daroval,
kterou jsme ztratili a kterou v nas svou smrti a vzkiiSenim obnovil.

Pieji nam radost z toho, jak se nam proménuji pfed o¢ima vsedni chvile v nevSedni a nadé&ji i ve chvi-
lich, které neni v lidskych silach proménit k Zivotu tak, aby zacaly ,kliéit a rlist", protoZe Jezis$ svou
smrti a vzkFiSenim promeénil k Zivotu i samotnou smrt.

Déti jedno po druhém polozi kazdy své zrno do hliny na hnédy kruhovy Satek. Détem rozdame druhou cast obraz-
ku.
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PomOcKy
hnédy kruhovy satek, hlina, zrna, klasy, pro kazdé dité treti ¢ast obrazku

Hnédy kruhovy Satek s hlinou a zrny lezi z minulé nedéle pred oltafem nebo na jiném vhodném misté, po jeho
okraji polozime snop obilnych klasd, pro kazdé z déti jeden (mGzeme v8ak mit i jen jeden klas, ktery si prohlizime
spoleCné, jen nékteré aktivity, pak bude tfeba pfimérené upravit, napf. klas si posleme po kruhu, jedno dité ma
moznost si jej ,prohlédnout" i se zavienyma oc¢ima a ostatni se divaji).

J2,13-25

Byly blizko Zidovské Velikonoce a JeZis se odebral vzhiru do Jeruzaléma. V chrémé zastihl prodavace byckd, ovci
a holubl i sméndarniky, jak tam sedi. Tu si udélal z provazd ditky a vyhnal véechny z chrému i s ovcemi a byc¢ky,
sménérnikim rozhdzel penize a stoly jim zpfevracel a prodava&im holubd fekl: ,Jdéte s tim odtud! Nedélejte z do-
mu mého Otce trznici!" Jeho ucednici si vzpomnéli, Ze je psano: ,Horlivost pro tv{j dim mé stravuje."

Zidé mu vsak namitli: ,Jakym znamenim nam dokazes, Ze tohle smis délat?"

vvvvv

Tu Zidé Fekli: ,Tento chram se stavél Sestactyficet let - a ty Ze bys ho zase postavil ve trech dnech?"

On vsak to rekl o chramu svého téla. Teprve az byl vzkrisen z mrtvych, uvédomili si jeho ucednici, co tim chtél Fici,
a uvérili Pismu i slovu, které JeZis rekl.

KdyZz byl v Jeruzalémé o velikonocnich svatcich, mnoho jich uvérilo v jeho jméno, kdyZ vidéli znameni, ktera konal.
JeZis se jim vsak sam nesvéroval, protoZe znal vSechny a nepotfeboval, aby mu nékdo néco o lidech vykladal. Sém
totiz védél, co je v Clovéku.

UJISTENI

Chram je mistem Bozi pfitomnosti a Jezis tim, co déla, ukazuje, Ze nejen tento chram je mistem BozZi pritomnosti.
Mluvi o sobé, protoze postavi chram Zivota za tfi dny — Ze tfetiho dne vstane z mrtvych a mluvi také o Clovéku. Vi,
co je v Clovéku, vi, co potfebuje ,vyhnat" a co uzdravit, aby se také v ném znovu vystavél ,chram Zivota, ktery je
silnéjsi nez smrt", aby z néj také vyrostl ,klas", ktery dozraje do Zivota v plnosti a pfinese uzitek.

PROMLUVA PRED NEBO PO EVANGELIU
Déti privitAme. Upozornime je na obraz, ktery mame pred sebou a pfibéhem nebo gesty, kterda mohou déti opako-
vat, si pfipomeneme, o ¢em jsme si minule povidali.

Zrna jsou mala, ale je v nich ukryta velika sila. PoloZzime si zrno na levou dlan.

Clovék je zasel. Padla do zemé a zemé je prikryla. TiSe leZi a éekaji. Levou dlafi se zrnem sevieme v pést
o
prsty vzhuru.

Cekaji na dést. Prsty pravé ruky znazornime nad levou dlani padajici dést.
Cekaji na slunce. Pravou dlafi rozevieme nad levou dlani tak, aby prsty znézorfiovaly paprsky.

Kdyz sviti slunce a pada dést, zrno pomalu ztraci svou tvrdost. Zda se, Zze ztraci silu, Ze zemfe, Ze se
rozpadne a ztrati svij vzhled. Chvili tiSe ¢ekame.

Pak ale v hliné a v temnoté vyrazi dolti do zemé maly klicek a koFeny rostou a rostou dolti do zemé.
Levou pést naklonime dovnitf tak, aby mali¢ek znazornil klicek.

A hlinou a temnotou vzhiiru ke slunci zaéina rdst mala rostlinka. Stonek roste vzhliru k nebi.
Palcem levé ruky znazornime stéblo.

Vyrazi ze zemé a roste jesté vys a vys. Pravou rukou znazornime, jak stéblo roste a loket pravé ruky polozime
na levou pést.

Naklani se ve vétru. Pohyb pravé ruky.
Pomalu se utvaFi klas a je v ném mnoho zrn. Spojime prsty pravé ruky k sob& smérem vzhiru.
Klas zraje a je tézsi a tézsi a zraje. Dlari pravé ruky svésime dold.

Vezmeme do rukou obilné klasy a rozdédme kazdému ditéti jeden klas, pfip. jim ukadzeme jeden klas a prohlizime si
jej.

Z nasich zrn by také za par mésicl vyrostly takové klasy. Podivame se, jaké.

Uchopime klas palcem a ukazovackem Uplné dole a znazornime, jak stoji tiSe na slunci a pohybuje se ve vétru sem
a tam.

Zavieme oci a palcem a ukazovackem druhé ruky pomalu hmatédme po stéble smérem ke klasu.




Jsou tenké a dlouhé a zaroven tak pevné, Ze je nezlomi ani vitr. Stéblo uchopime dole mezi dvéma prsty,
aby bylo zfejmé, jak je klas tézky.

Takové stéblo udrzi tézky klas.

Klas si poloZzime do dlané a pocitame zrna, ktera jsou v ném. Déti mohou hadat, kolik mysli, Ze jich je.

Z jednoho zrna vyrostlo mnoho zrn.

NeZ takovy klas vyroste a uzraje, chce to &as. Cas, kdy musime &ekat, peovat o né&, chranit je od véeho,
co mu skodi, a dopiavat mu to, co prospiva. Aby klas vyrostl, potfebuje hodné véci — irodnou piidu, ve

které jsou ziviny, svétlo, teplo, vodu a vzduch. KdyzZ to véechno m3, vyroste a dozraje.

o

V dnesnim evangeliu uslySime/jsme slyseli o chramé v Jeruzalémé a o tom, %
jak z néj Jezis vyhnal to, co mu skodi. Chram je misto, kde chce byt Bdh blizko
c¢lovéku, je mistem Bozi pritomnosti a Jezis tim, co déla, ukazuje, Ze nejen
tento chram je mistem Bozi pFitomnosti. Mluvi o sobé, protoze postavi chram
Zivota za tFi dny — Ze tietiho dne vstane z mrtvych a mluvi také o ¢lovéku. Vi,
co je v ¢lovéku, vi, co potiFebuje ,,vyhnat" a co uzdravit, aby se také v ném
znovu vystavél ,chram Zivota, ktery je silnéjsi nez smrt", aby z néj také vy-
rostl ,klas™, ktery dozraje do Zivota v plnosti a pFinese uzitek.

Déti jedno po druhém odlozi klasy na hnédy Satek po jeho vnéjSim obvodu do tvaru
kruhu. Détem rozdame treti ¢ast obrazku.
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PomUdcky

hnédy kruhovy Satek, hlina, zrna, klasy, chléb zabaleny v bilém Satku, pro kazdé dité Ctvrtou ¢ast obrazku

Hnédy kruhovy Satek s hlinou, zrny a klasy lezi z minulé nedéle pred oltafem nebo na jiném vhodném misté, do
spodni ¢asti obrazu polozime chléb zabaleny v bilém Satku

J 3,14-21

Jezis rekl Nikodémovi: ,Jako Mojzis vyvysSil na pousti hada, tak musi byt vyvysen Syn Clovéka, aby kazdy, kdo véri,
mél skrze ného Zivot véény. Nebot tak Bih miloval svét, Ze dal svého jednorozeného Syna, aby Z23dny, kdo v ného
véfi, nezahynul, ale mél Zivot véény. Blh pfece neposlal svého Syna na svét, aby svét odsoudil, ale aby svét byl
skrze ného spasen. Kdo v ného véri, neni souzen; kdo nevéri, uz je odsouzen, protoZe neuvéril ve jméno jednoroze-
ného Syna Boziho. Soud pak zalezi v tomto: Svétlo pFislo na svét, ale lidé méli radéji tmu neZ svétlo, protoZe jejich
skutky byly zIé. Kazdy totiZ, kdo pacha zlo, nendvidi svétlo a nejde ke svétiu, aby jeho skutky nebyly odhaleny. Kdo
vsak jedna podle pravdy, jde ke svétlu, aby se ukazalo, Ze jeho skutky jsou vykonany v Bohu."

UJISTENI

JeZi& predtim, neZ byl ,vyvyden na dievé kiize", daroval sam sebe svym uc¢ednikiim jako chléb. Chléb je jedna ze
zakladnich potreb zivota a vSe, co nazyvame chlebem, vytvari podminky pro zZivot. ProtoZe pro néas je chlebem Zivo-
ta Jezi§, miZzeme plnost Zivota zakoudet uz tady a ted a kazdy okamzik, kaZdé setkani, kazdé &ekani, kazda chvile
smutku a Uzkosti, kazda radost i nadéje se tak pro nas stavaji prostorem zachrany a ne zatraceni.

PROMLUVA PRED NEBO PO EVANGELIU

Déti pozdravime a privitame. Upozornime je na obraz, ktery mame pred sebou a povime jim, Ze mame pro né pfi-
pravené néco, co patfi k tomu obrazu a co mame zabalené v bali¢ku. UkdaZeme détem v bilém Satku zabaleny chléb
a nechame je hadat, co by v ném mohlo byt.

Pak balicek pomalu rozbalime. Chléb drzime v obou dlanich na bilém satku pred détmi.

Jaky je takovy chléb? Déti mohou odpovidat, napf. Cerstvy, vonavy, vzacny apod.

Pak vezmeme chléb a polozime jej na holou zem.

Ted’ chléb vypada aplné jinak. Jaky je takovy chléb? Déti mohou odpovidat vyhozeny, stary, zbytecny apod.
Pak polozime chléb zpét do obrazu a postavime se kolem néj.

Krajic chleba byl ukrojen z bochniku. Bochnik byl kulaty jako kruh, jako kruh obrazu zemé a jeho kfirka
je hnéda jako zem, na které stojime. Aby mohli lidé upéct chléb, muselo vyriist mnoho zrn.

Jsme tady jako mnoho zrn v jednom chlebé. PatFi k nam také nasi rodice, pfibuzni, kamaradi, sousedi...
vsichni lidé na celé zemi, ktefi denné jedi chléb. PatFi k nam také nasi rodice, pfibuzni, kamaradi, sou-
sedi...vSichni lidé na celé zemi, ktefFi si denné na chléb vydélavaji.

Do naseho bochniku chleba patFi... Déti mohou jmenovat své kamarady a ti pak jmenuji dalsi az se drzime
vsichni za ruce) PatFi k nam jesté...

AZ zazni jména véech déti, miZeme spole¢né jmenovat dalsi lidi, ktefi tady nejsou, ale presto do ,naseho bochniku
chleba" patti a ktefi sedi tfeba nékde vzadu v lavici a nebo jsou nemocni. Je to kdokoli, na koho si déti vzpomenou,
a maji potfebu jeho jméno vyslovit.

Chléb obsahuje nejen mouku, vodu a kvas, ale také vsechno, co jste pfed chvili Fekly a na co jste mysle-
ly. Je v ném slunce a dést, rist a zrani, prace a éekani, namaha lidi, ale také radost lidi, ktefi se jim na-
syti, ktefi se o né&j déli a spolecné chléb jedi. Chléb je plodem zemé a plodem lidské prace.

Dnes jsme v evangeliu slyseli/uslysime, Ze Bih tak miluje svét, Ze poslal svého Syna, aby kazdy, kdo
v ného uvéri, mél Zivot vécény. Blh preje clovéku Zivot v plnosti a posila svého Syna. Jezis pfedtim, nez
byl ,,vyvysSen na dfevé kFize", daroval sam sebe svym
ucedniktim jako chléb. Stala se tim zvlastni véc —
totiz ze kazdy okamzik, kazdé setkani, kazdé cekani,
kazda chvile smutku a uzkosti, kazda radost i nadéje
se tak pro nas stavaji prostorem zachrany a ne zatra-
ceni.

Chléb je jedna ze zakladnich potieb Zivota a vse, co
nazyvame chlebem, vytvaFi podminky pro Zivot. Pro-
toze pro nas je chlebem Zivota Jezis, m{izeme plnost
Zivota zakouset uz tady a ted’ ve chvili, kdy bereme

chléb a slavime eucharistii ve spolecenstvi cirkve.

Pieji nam spolec¢nou radost z tohoto slaveni. Détem rozdame ctvrtou ¢ast obrazku.
. _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________|
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PomOcKy
hnédy kruhovy Satek, hlina, zrna, klasy, chléb zabaleny v bilém Satku, Ctyfi hnédé satky

Hnédy kruhovy Satek s hlinou a zrny lezi z minulé nedéle pred oltafem nebo na jiném vhodném misté a po jeho
okraji jsou polozeny obilné klasy, v dolnim okraji obrazu je na bilém Satku chléb.

J12,20-33

Néktefi z poutnikd, kteff se pfisli o svétcich klanét Bohu, byli Rekové. Ti pfistoupili k Filipovi, ktery byl z Betsaidy

v Galileji, a prosili ho: ,Pane, radi bychom vidéli Jezise." Filip Sel a Fekl to Ondrejovi, Ondrej a Filip to sli Fici JeZiSo-
vi. Jezis jim odpovédél: ,Prfisla hodina, aby byl oslaven Syn Clovéka. Amen, amen, pravim vam, jestlize pseni¢né
zrno nepadne do zemé a nezemfe, zdstane samo. Zemfe-li véak, vyda mnohy uZitek. Kdo miluje svdj Zivot, ztrati
jej; kdo nendvidi svij Zivot v tomto svété, uchrani jej pro Zivot véény. Kdo mné chce slouZit, at mé nasleduje,

a kde jsem ja, tam bude i mdj sluZebnik. Kdo mné slouZi, dojde cti od Otce." ,Nyni je ma duse seviena Uzkosti.
Mam snad Fici: Otée, zachrari mé od této hodiny? Vzdyt pro tuto hodinu jsem pfisel. Otée, oslav své jméno!" Z nebe
zaznél hlas: ,,Oslavil jsem a jesté oslavim." Zastup, ktery tam stal a slysel to, fikal, Ze zahfmélo. Jini tvrdili: ,Andél
k nému promiuvil." JeZi§ na to Fekl: ,Tento hlas se neozval kvili mné, ale kvili vém. Nyni je soud nad timto své-
tem, nyni bude viadce tohoto svéta vyvrZzen ven. A ja, aZz budu vyvysen ze zemé, pfitdhnu vsecky k sobé." To Fekl,
aby naznacil, jakou smrti ma zemfit.

UJISTENI

JeZi§ nds svou smrti a vzkfigenim ,pritdhne k sob&" a my si to smime pFipominat rok co rok b&hem té&chto tydnd
postni doby a pfipravovat se tak na pro nas nejvétsi svatek zZivota, ktery prekracuje hranice prostoru a ¢asu a ktery
nam BUh ve svém Synu daroval ,jen tak", bez podminek a z velké lasky.

PROMLUVA PRED NEBO PO EVANGELIU
S détmi se privitdAme a popiSeme obraz, ktery mame pred sebou.

Vidime hlinu, pseni¢na zrna.
Vidime klasy a v nich dalsi zrna.
Vidime chiéb.

Chléb je dileZity pro Zivot.
Chlebem lidé nazyvaji i dalsi véci dilezité pro Zivot.
Chlebem miiZe byt zdravi, piatelstvi, domov, radost.

Déti mohou jmenovat dalsi véci, které lidé potfebuji k zivotu.

Mnohym lidem tyto dileZité véci chybi. Chybi jim zdravi, pfatelstvi, domov, radost... Maji prazdné ruce

a prosi o naplnéni — prosi o chléb, prosi jednoho z u¢ednikii: ,Pane, radi bychom vidéli Jezise". Radi by
vidéli toho, kdo jim poradi, pom(iZe, kdo umi uzdravovat a kfisit mrtvé."

Zapalime svici, postavime ji do horni ¢asti obrazu, z klasu vyloupneme jedno zrno a vypravime.

Kdyz to pak $li Fict JeziSovi, odpovédél jim: Jestlize pSeni¢né zrno nepadne do zemé a nezemfe, zlistane
samo. Zemre-li vSak, vyda mnohy uzitek. Také ja musim padnout do zemé a zemf¥it, abych vam daroval
Zivot. Jako psSenic¢né zrno musim zemfit, aby vy jste méli Zivot.

S pomoci déti obraz rozsifime Ctyfmi hnédymi Satky tak, Ze vznikne obrazu kruhu umisténého ve tvaru kfize.

Dnes jsme v evangeliu slyseli/uslysime o zvlastnim paradoxu zivota, ktery je pro kiestany cestou k jeho
plnosti. Slyseli jsme o tom, Ze cesta k Zivotu je cestou vedouci pfFes zanik, pfes smrt.

vrv

Diky Kristu, ktery jako psenicné zrno zemrel a svym vzkFiSenim obnovil Zivot, smime mit nadéji a smi-
me vérit, Ze smrt a konec Zivota nejen Ze k Zivotu patfi, ale jsou cestou, kterou se pfFichazi k jeho plnos-
ti. Neaspéch, zkusenost hranice, nemoc, omezeni, hfich nejsou nécim, co clovéka navzdy svaze, ale co
v sobé ukryva perspektivu nového. Maji své misto v Zivoté tady na zemi, kde jsme jako kiestané i slovy
dnesniho evangelia ujistovani o stastné viné.

Piejme si, aby pravé tento pohled na slabé, nedokonalé a hfisné v nasem Zivoté mél své misto, protoze
patfi podstatné ke kifestanskému pohledu na svét a druhé lidi.

KdyZ se podivame na obraz, ktery se pired nami béhem péti tydn@ postupné odkryl, vidime...
Déti mohou doplfiovat.

Vidime zrno, které padlo do hliny a zemfelo, aby z néj vzesel novy Zivot — Zivot, ktery ma pro nas kies-
tany podobu kfize. Pfes tento k¥iz nas ,tahne Blh k sob&" a my si to smime pfipominat rok co rok bé-
hem téchto tydni postni doby a pFipravovat se tak na pro nas nejvétsi svatek Zivota, ktery prekracuje

hranice prostoru a ¢asu a ktery nam B{ih ve svém Synu daroval ,jen tak", bez podminek a z velké lasky.

Kéz bychom dokazali sami byt tak milosrdni a velkorysi.
____________________________________________________________________________________________________________________________________________|







