Z pripravované knihy Ludmily Muchové¢, Vojta se pta, proc?

cast jedenacta
K ¢emu je dobry pust

V poloviné Ginora zacal puast a popelecni stfedu u Voj-

ty doma nikdo moc rad nem¢l. Tatinek s maminkou se
postili tak, Ze cely den pili jenom vodu nebo ¢aj. To by
Vojta nevydrzel. Jak to miize védét? Jednoduse. Chtél to
letos vyzkousSet a schoval krajic chleba s maslem, ktery
dostal k snidani, do lednicky. Na obéd do Skolni jidel-
ny vubec nesel a vymluvil se, Ze musi nejdriv zabéhnout
k Sim¢inym rodi¢im do obchodu dat ji domaci ukoly,
protoZe dnes chybéla. Jenze kdyz priSel domt, hlady uz
mu lezly o¢i z dilkt. Chvili si éetl Abi¢ko, ale uvédomil
si, ze mysli ¢im dal vic na sviij hlad nez na pokusy s roz-
pinanim ledu. Sel se do kuchyné napit. To musel kolem
lednicky. Po prvé ji neotevrel, ale kdyz se Sel napit po
treti, nevydrzel to. Za chvili v ném zmizel cely snidanovy
krajic chleba s maslem a jesSté dv¢ jablka.

KdyzZ vecer krouzil loudavé 1zickou kolem dokola porce
krupicové kase, pocitil v sob€ najednou potrebu vyjadrit
rodi¢tim sviij obdiv: ,Tati, fakt jste s mamkou dneska je-
nom pili jen rizny ¢aje nebo vodu?“ presvédcil se nejpr-
ve. Tatinek jenom kyvl hlavou a usrkl trochu matového.

»2Jak jste to mohli vydrzet?“ To m¢la byt ta véta vyjadruji-
ci tatinkovi a mamince obdiv. Tatinek si toho vSak néjak

nevsiml.
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Vojta proto pokracoval: ,,Ja to dneska zkouSel a vydrzel
jsem jen do dvou hodin. Pak jsem dojedl snidani i svaci-
nu najednou. A ted uz mam hlad i na krupi¢nou kasi.*

»1akovy past neni pro déti jednak proto, Ze jste jeSt€ na
takové véci mali a vaSe téla se teprve vyvijeji, a také pro-
to, Ze se jeSté neumite ovladat.”

»A Anezka s Veronikou, ty uz to umi, jo?“ zeptal se po-
chybovacné Vojta.

»,10 se jich zeptej, az prijedou o vikendu, jak travili dnes-
ni den. Anezka i Veronika jsou opravdu dosp¢€lé.*

»A co by se stalo, kdyby se nepostily?“ zajimalo Vojtu.
»M¢ly by htich, co?“ Chvili to vypadalo, Ze na tomto bod¢
Vojtova diskuse s tatinkem uvizne. Ale Vojta se nakonec
preci jen jeSté ozval: ,Tati, a proc je to vibec hrich?“
»Vojto, ty nejsi dospély, tak nedodrZzujes prisny ptst, ale
postis se preci taky.“ Och, maminka zase mravokarné
naznacuje, Ze by si Vojta mél najit néjaky sebezapor nebo
dobré skutky na celou postni dobu. Jenze Vojtovi se zda,
Ze to je takova hra pro malé déti, vyplnovat n€jaky postni
kalendar a tak... Radgéji se vratil ke své otazce.

Tatinka dnes ale debata s Vojtou néjak netésila. Podival
se na n€ho trochu rozmrzele a vratil mu otazku: ,Nemo-
hl bys radéji hledat, co je na ptastu dobrého?*
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Tomu se tedy Vojta musel nahlas zasmat. A nahlas se
zasmala i maminka. Jak se na sebe podivali, oba védé-
li, cemu se sm¢ji: tatinkovu mrzutému obliceji pfi tom,
kdyzZ chce hledat néco dobrého na pistu.

Tatinek se tedy také usmal a rekl: , Tak, schvalné, kolik
najdeme dobrych divodi pro to, Ze se kazdy rok sest tyd-
nt postime. Ja mam jeden: KdyZ mén¢ jime a chvili vyne-
chavame maso, je do urcité zdravé;jsi.®

»,Hm, takZe plst je néco, jako kdyz nasSe Veronika drzi
dietu, aby zhubla, i kdyZ neni tlusta, Ze jo?“ rekl Vojta,
protoZe neshledal rozdil mezi ptistem a redukéni dietou.
,Ja mam druhy,” rekla maminka. ,,Kdyz mén¢ jime, uSet-
rime.*

»A za ty mizeme pak o Velikonocich udélat poradnou
hostinu,“ dodal Vojta a skoro jako kdyby ucitil viini ve-
likonoc¢ni nadivky. Tatinek na to sice mirné zavrt¢l hla-
vou, ale dodal treti divod: ,KdyZ v postni dob€ nemlsa-
me, cvi¢ime si viili. Clov€k potom nemusi mit viechno,
co mu podstrkuji reklamy.*

»~Ale proc?“ vykrikl najednou Vojta. Tatinka i maminku
to prekvapilo. ,,ProtoZe jsme chudy, Ze jo! ProtoZe Péta
nepotrebuje Zadnou pevnou viili, ani Setrit penize, ani si

odepirat dobroty, co mu je podstrkuji reklamy.”
,Ne?“ nezmohl se tatinek na poradnou otazku.
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,Ne. Protoze jsou bohati a na ty véci maji dost penéz.”
»,MysliS, Ze pust je dobry jenom pro chudé lidi?“ zeptal se
tatinek. ,Vidis, to m¢ jesté nikdy nenapadlo. MizZe$ mit
pravdu, ¢im maji lidé mén¢€ pen€z, tim je pro né uzitec-
néjs$i umét si odrict prijemné véci a netrapit se tim...“
,10 by ale znamenalo, Ze kiestanstvi se hodi vic pro chu-
dé nez pro bohaté lidi, ne?“ dodala zamyslené maminka.
»~Ale to by bylo logické,“ minil tatinek, ,kdybychom se
postili jen kvili sobé.*

,Zatimco my se postime kviili cemu - ?“ napodobil Vojta
zpusob kladeni otazek své pani ucitelky tridni.

,ITeba kvuli své dusi? Nebo kvili nasi solidarité? Nebo
kvtili nasi opravdové svobodé?“ Tatinek odlozil sviij do-
pity hrnecek a odesel do loznice. Vojta se dival udiven¢
na maminku, protozZe tém trem tatinkovym otazkam pri-
lis nerozumél. Maminka vSak udélala totéz, co tatinek.
Odlozila sviij dopity hrnecek a odchazela do loZnice. Je-
nom ve dverich se otocila a poprala Vojtovi dobrou noc.

No jo, na Popelecni stfedu se u Novaki chodilo spat
brzy. To Vojta védél. Jenom nevédél, pro¢ mu tatinek ne-
drzel kazani, ve kterém by vSechno o pustu vyloZil. A tak
ve svém pokojiku v posteli jeSté chvili sam premyslel
nad témi tfemi otazkami, kviili ¢emu se vlastné krestané

v postni dobé posti... 2
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Pro premyslive hlavy

Jestli chces, miiZzeS premyslet spolu s Vojtou. Kviili ¢emu se po-
dle tebe v postni dob¢ kiestané posti?

Souhlasis s Vojtou, Ze pust je dobry leda tak pro ty, kteri maji
méné pen€z? Nebo je to jinak? Je néjaky rozdil mezi tim, kdyzZ
si néco odepre nékdo bohaty, nebo nékdo chudy?

Je viibec dobré si n€co odepirat a odrikat, kdyz to miiZes bez
problému mit?

ZKkus se zeptat

Jak slavila Popelecni stredu treba tvoje babicka, nebo tvoje ma-
minka nebo tatinek, kdyzZ byli tak stari jako ty. VSimni si, jestli
bylo né€co jinak a jestli ano, tak co.

Zkus pokus

Predstav si rtizna povolani nebo néjakého slavného herce nebo
sportovce a zkus premyslet o tom, co vSechno si ten ¢lovék mu-
set odrict, neZ dosahl toho, ¢im je. Zkus premyslet také o tom,
co vSechno si musel odrict Jezis. Kviili cemu to udélal on? Je

v tom né¢jaky rozdil? Hraje v tom néjakou roli laska?

Tvoje babicka Ludmila
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